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1 ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОГО  ПРЕДМЕТА 
ОУП.06 У ФИЗИКА 

1.1 Область применения программы 

Рабочая программа учебного предмета разработана  в соответствии с ФГОС  
среднего общего образования, утвержденным Министерством образования и 
науки Российской Федерации от 17 мая 2012г., приказ № 413  и ФОП СОО, 
утвержденная Приказом Минпросвещения России от 18.05.2023г  № 371 
 
1.2 Место учебного предмета в структуре программы подготовки 
специалиста среднего звена 

Обязательный учебный предмет «Физика» входит в  общеобразовательный 
учебный  цикл. 

1.3  Цели и результаты освоения учебного предмета  
Содержание программы общеобразовательной дисциплины Физика 

направлено на достижение следующих целей: 
 • формирование у обучающихся уверенности в ценности образования, 

значимости физических знаний для современного квалифицированного 
специалиста при осуществлении его профессиональной деятельности; 

 • овладение специфической системой физических понятий, 
терминологией и символикой; 

 • освоение основных физических теорий, законов, закономерностей;  
• овладение основными методами научного познания природы, 

используемыми в физике (наблюдение, описание, измерение, выдвижение 
гипотез, проведение эксперимента); 

 • овладение умениями обрабатывать данные эксперимента, объяснять 
полученные результаты, устанавливать зависимости между физическими 
величинами в наблюдаемом явлении, делать выводы;  

• формирование умения решать физические задачи разных уровней 
сложности;  

• развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих 
способностей в процессе приобретения знаний с использованием различных 
источников информации и современных информационных технологий; 
умений формулировать и обосновывать собственную позицию по 
отношению к физической информации, получаемой из разных источников; 

 • воспитание чувства гордости за российскую физическую науку.  
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он
ка

я 
ли

нз
а;

 
м

од
ел

ей
 а

то
м

а,
 а

то
м

но
го

 я
др

а 
и 

кв
ан

то
во

й 
м

од
ел

и 
св

ет
а;

 -
 с

ф
ор

м
ир

ов
ат

ь 
ум

ен
ия

 о
бъ

яс
ня

ть
 

ос
об

ен
но

ст
и 

пр
от

ек
ан

ия
 ф

из
ич

ес
ки

х 
яв

ле
ни

й:
 

м
ех

ан
ич

ес
ко

е 
дв

иж
ен

ие
, т

еп
ло

во
е 

дв
иж

ен
ие

 
ча

ст
иц

 в
ещ

ес
тв

а,
 т

еп
ло

во
е 

ра
вн

ов
ес

ие
, 

бр
оу

но
вс

ко
е 

дв
иж

ен
ие

, д
иф

ф
уз

ия
, и

сп
ар

ен
ие

, 
ки

пе
ни

е 
и 

ко
нд

ен
са

ци
я,

 п
ла

вл
ен

ие
 и

 
кр

ис
та

лл
из

ац
ия

, н
ап

ра
вл

ен
но

ст
ь 

те
пл

оп
ер

ед
ач

и,
 

эл
ек

тр
из

ац
ии

 т
ел

, э
кв

ип
от

ен
ци

ал
ьн

ос
ти

 
по

ве
рх

но
ст

и 
за

ря
ж

ен
но

го
 п

ро
во

дн
ик

а,
 

эл
ек

тр
ом

аг
ни

тн
ой

 и
нд

ук
ци

и,
 с

ам
ои

нд
ук

ци
и,

 
за

ви
си

м
ос

ти
 с

оп
ро

ти
вл

ен
ия

 п
ол

уп
ро

во
дн

ик
ов

 "
p-

" 
и 

"n
ти

по
в"

 о
т 

те
м

пе
ра

ту
ры

, р
ез

он
ан

са
, 

ин
те

рф
ер

ен
ци

и 
во

лн
, д

иф
ра

кц
ии

, д
ис

пе
рс

ии
, 

по
лн

ог
о 

вн
ут

ре
нн

ег
о 

от
ра

ж
ен

ия
, ф

от
оэ

ф
ф

ек
т,

 
ф

из
ич

ес
ки

е 
пр

ин
ци

пы
 с

пе
кт

ра
ль

но
го

 а
на

ли
за

 и
 

ра
бо

ты
 л

аз
ер

а,
 "

ал
ьф

а-
" 

и 
"б

ет
а-

" 
ра

сп
ад

ы
 я

де
р,

 
га

м
м

а-
из

лу
че

ни
е 

яд
ер

; -
 с

ф
ор

м
ир

ов
ат

ь 
м

от
ив

ац
ию

 к
 б

уд
ущ

ей
 п

ро
ф

ес
си

он
ал

ьн
ой

 
де

ят
ел

ьн
ос

ти
 п

о 
сп

ец
иа

ль
но

ст
ям

 ф
из

ик
о-

те
хн

ич
ес

ко
го

 п
ро

ф
ил

я;
 

О
К

 0
2.

 И
сп

ол
ьз

ов
ат

ь 
со

вр
ем

ен
ны

е 
ср

ед
ст

ва
 

по
ис

ка
, а

на
ли

за
 и

 и
нт

ер
пр

ет
ац

ии
 

ин
ф

ор
м

ац
ии

, и
 и

нф
ор

м
ац

ио
нн

ы
е 

те
хн

ол
ог

ии
 

дл
я 

вы
по

лн
ен

ия
 з

ад
ач

 п
ро

ф
ес

си
он

ал
ьн

ой
 

де
ят

ел
ьн

ос
ти

 

В
 о

бл
ас

ти
 ц

ен
но

ст
и 

на
уч

но
го

 п
оз

на
ни

я:
 -

 
сф

ор
м

ир
ов

ан
но

ст
ь 

м
ир

ов
оз

зр
ен

ия
, 

со
от

ве
тс

тв
ую

щ
ег

о 
со

вр
ем

ен
но

м
у 

ур
ов

ню
 

ра
зв

ит
ия

 н
ау

ки
 и

 о
бщ

ес
тв

ен
но

й 
пр

ак
ти

ки
, 

ос
но

ва
нн

ог
о 

на
 д

иа
ло

ге
 к

ул
ьт

ур
, 

сп
ос

об
ст

ву
ю

щ
ег

о 
ос

оз
на

ни
ю

 с
во

ег
о 

м
ес

та
 в

 
по

ли
ку

ль
ту

рн
ом

 м
ир

е;
 -

 с
ов

ер
ш

ен
ст

во
ва

ни
е 

яз
ы

ко
во

й 
и 

чи
та

те
ль

ск
ой

 к
ул

ьт
ур

ы
 к

ак
 с

ре
дс

тв
а 

вз
аи

м
од

ей
ст

ви
я 

м
еж

ду
 л

ю
дь

м
и 

и 
по

зн
ан

ия
 м

ир
а;

 
- 

ос
оз

на
ни

е 
це

нн
ос

ти
 н

ау
чн

ой
 д

ея
те

ль
но

ст
и,

 
го

то
вн

ос
ть

 о
су

щ
ес

тв
ля

ть
 п

ро
ек

тн
ую

 и
 

- 
ум

ет
ь 

уч
ит

ы
ва

ть
 г

ра
ни

цы
 п

ри
м

ен
ен

ия
 

из
уч

ен
ны

х 
ф

из
ич

ес
ки

х 
м

од
ел

ей
: м

ат
ер

иа
ль

на
я 

то
чк

а,
 и

не
рц

иа
ль

на
я 

си
ст

ем
а 

от
сч

ет
а,

 и
де

ал
ьн

ы
й 

га
з;

 м
од

ел
и 

ст
ро

ен
ия

 г
аз

ов
, ж

ид
ко

ст
ей

 и
 т

ве
рд

ы
х 

те
л,

 т
оч

еч
ны

й 
эл

ек
тр

ич
ес

ки
й 

за
ря

д,
 я

де
рн

ая
 

м
од

ел
ь 

ат
ом

а,
 н

ук
ло

нн
ая

 м
од

ел
ь 

ат
ом

но
го

 я
др

а 
пр

и 
ре

ш
ен

ии
 ф

из
ич

ес
ки

х 
за

да
ч;

 -
 с

ф
ор

м
ир

ов
ат

ь 
ум

ен
ия

 и
сс

ле
до

ва
ть

 и
 а

на
ли

зи
ро

ва
ть

 
ра

зн
оо

бр
аз

ны
е 

ф
из

ич
ес

ки
е 

яв
ле

ни
я 

и 
св

ой
ст

ва
 

об
ъе

кт
ов

, п
ро

во
ди

ть
 с

ам
ос

то
ят

ел
ьн

ы
е 

ис
сл

ед
ов

ан
ия

 в
 р

еа
ль

ны
х 

и 
ла

бо
ра

то
рн

ы
х 
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ис
сл

ед
ов

ат
ел

ьс
ку

ю
 д

ея
те

ль
но

ст
ь 

ин
ди

ви
ду

ал
ьн

о 
и 

в 
гр

уп
пе

; О
вл

ад
ен

ие
 у

ни
ве

рс
ал

ьн
ы

м
и 

уч
еб

ны
м

и 
по

зн
ав

ат
ел

ьн
ы

м
и 

де
йс

тв
ия

м
и:

 в
) 

ра
бо

та
 с

 и
нф

ор
м

ац
ие

й:
 -

 в
ла

де
ть

 н
ав

ы
ка

м
и 

по
лу

че
ни

я 
ин

ф
ор

м
ац

ии
 и

з 
ис

то
чн

ик
ов

 р
аз

ны
х 

ти
по

в,
 с

ам
ос

то
ят

ел
ьн

о 
ос

ущ
ес

тв
ля

ть
 п

ои
ск

, 
ан

ал
из

, с
ис

те
м

ат
из

ац
ию

 и
 и

нт
ер

пр
ет

ац
ию

 
ин

ф
ор

м
ац

ии
 р

аз
ли

чн
ы

х 
ви

до
в 

и 
ф

ор
м

 
пр

ед
ст

ав
ле

ни
я;

 -
 с

оз
да

ва
ть

 т
ек

ст
ы

 в
 р

аз
ли

чн
ы

х 
ф

ор
м

ат
ах

 с
 у

че
то

м
 н

аз
на

че
ни

я 
ин

ф
ор

м
ац

ии
 и

 
це

ле
во

й 
ау

ди
то

ри
и,

 в
ы

би
ра

я 
оп

ти
м

ал
ьн

ую
 ф

ор
м

у 
пр

ед
ст

ав
ле

ни
я 

и 
ви

зу
ал

из
ац

ии
; -

 о
це

ни
ва

ть
 

до
ст

ов
ер

но
ст

ь,
 л

ег
ит

им
но

ст
ь 

ин
ф

ор
м

ац
ии

, е
е 

со
от

ве
тс

тв
ие

 п
ра

во
вы

м
 и

 м
ор

ал
ьн

о-
эт

ич
ес

ки
м

 
но

рм
ам

; -
 и

сп
ол

ьз
ов

ат
ь 

ср
ед

ст
ва

 
ин

ф
ор

м
ац

ио
нн

ы
х 

и 
ко

м
м

ун
ик

ац
ио

нн
ы

х 
те

хн
ол

ог
ий

 в
 р

еш
ен

ии
 к

ог
ни

ти
вн

ы
х,

 
ко

м
м

ун
ик

ат
ив

ны
х 

и 
ор

га
ни

за
ци

он
ны

х 
за

да
ч 

с 
со

бл
ю

де
ни

ем
 т

ре
бо

ва
ни

й 
эр

го
но

м
ик

и,
 т

ех
ни

ки
 

бе
зо

па
сн

ос
ти

, г
иг

ие
ны

, р
ес

ур
со

сб
ер

еж
ен

ия
, 

пр
ав

ов
ы

х 
и 

эт
ич

ес
ки

х 
но

рм
, н

ор
м

 
ин

ф
ор

м
ац

ио
нн

ой
 б

ез
оп

ас
но

ст
и;

 -
 в

ла
де

ть
 

на
вы

ка
м

и 
ра

сп
оз

на
ва

ни
я 

и 
за

щ
ит

ы
 и

нф
ор

м
ац

ии
, 

ин
ф

ор
м

ац
ио

нн
ой

 б
ез

оп
ас

но
ст

и 
ли

чн
ос

ти
 

ус
ло

ви
ях

, ч
ит

ат
ь 

и 
ан

ал
из

ир
ов

ат
ь 

ха
ра

кт
ер

ис
ти

ки
 п

ри
бо

ро
в 

и 
ус

тр
ой

ст
в,

 о
бъ

яс
ня

ть
 

пр
ин

ци
пы

 и
х 

ра
бо

ты
; -

 с
ф

ор
м

ир
ов

ат
ь 

ум
ен

ия
 

ре
ш

ат
ь 

ра
сч

ет
ны

е 
за

да
чи

 с
 я

вн
о 

за
да

нн
ой

 и
 

не
яв

но
 з

ад
ан

но
й 

ф
из

ич
ес

ко
й 

м
од

ел
ью

: н
а 

ос
но

ва
ни

и 
ан

ал
из

а 
ус

ло
ви

я 
вы

би
ра

ть
 ф

из
ич

ес
ки

е 
м

од
ел

и,
 о

тв
еч

аю
щ

ие
 т

ре
бо

ва
ни

ям
 з

ад
ач

и,
 

пр
им

ен
ят

ь 
ф

ор
м

ул
ы

, з
ак

он
ы

, з
ак

он
ом

ер
но

ст
и 

и 
по

ст
ул

ат
ы

 ф
из

ич
ес

ки
х 

те
ор

ий
 п

ри
 и

сп
ол

ьз
ов

ан
ии

 
м

ат
ем

ат
ич

ес
ки

х 
м

ет
од

ов
 р

еш
ен

ия
 з

ад
ач

, 
пр

ов
од

ит
ь 

ра
сч

ет
ы

 н
а 

ос
но

ва
ни

и 
им

ею
щ

их
ся

 
да

нн
ы

х,
 а

на
ли

зи
ро

ва
ть

 р
ез

ул
ьт

ат
ы

 и
 

ко
рр

ек
ти

ро
ва

ть
 м

ет
од

ы
 р

еш
ен

ия
 с

 у
че

то
м

 
по

лу
че

нн
ы

х 
ре

зу
ль

та
то

в;
 р

еш
ат

ь 
ка

че
ст

ве
нн

ы
е 

за
да

чи
, т

ре
бу

ю
щ

ие
 п

ри
м

ен
ен

ия
 з

на
ни

й 
из

 р
аз

ны
х 

ра
зд

ел
ов

 ш
ко

ль
но

го
 к

ур
са

 ф
из

ик
и,

 а
 т

ак
ж

е 
ин

те
гр

ац
ии

 з
на

ни
й 

из
 д

ру
ги

х 
пр

ед
м

ет
ов

 
ес

те
ст

ве
нн

он
ау

чн
ог

о 
ци

кл
а:

 в
ы

ст
ра

ив
ат

ь 
ло

ги
че

ск
ую

 ц
еп

оч
ку

 р
ас

су
ж

де
ни

й 
с 

оп
ор

ой
 н

а 
из

уч
ен

ны
е 

за
ко

ны
, з

ак
он

ом
ер

но
ст

и 
и 

ф
из

ич
ес

ки
е 

яв
ле

ни
я;

 -
 о

вл
ад

ет
ь 

ра
зл

ич
ны

м
и 

сп
ос

об
ам

и 
ра

бо
ты

 с
 и

нф
ор

м
ац

ие
й 

ф
из

ич
ес

ко
го

 с
од

ер
ж

ан
ия

 
с 

ис
по

ль
зо

ва
ни

ем
 с

ов
ре

м
ен

ны
х 

ин
ф

ор
м

ац
ио

нн
ы

х 
те

хн
ол

ог
ий

, р
аз

ви
ти

е 
ум

ен
ий

 к
ри

ти
че

ск
ог

о 
ан

ал
из

а 
и 

оц
ен

ки
 д

ос
то

ве
рн

ос
ти

 п
ол

уч
ае

м
ой

 
ин

ф
ор

м
ац

ии
; 
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 О
К

 0
3.

 П
ла

ни
ро

ва
ть

 и
 р

еа
ли

зо
вы

ва
ть

 
со

бс
тв

ен
но

е 
пр

оф
ес

си
он

ал
ьн

ое
 и

 л
ич

но
ст

но
е 

ра
зв

ит
ие

, п
ре

дп
ри

ни
м

ат
ел

ьс
ку

ю
 

де
ят

ел
ьн

ос
ть

 в
 п

ро
ф

ес
си

он
ал

ьн
ой

 с
ф

ер
е,

 
ис

по
ль

зо
ва

ть
 з

на
ни

я 
по

 п
ра

во
во

й 
и 

ф
ин

ан
со

во
й 

гр
ам

от
но

ст
и 

в 
ра

зл
ич

ны
х 

ж
из

не
нн

ы
х 

си
ту

ац
ия

х 

В
 о

бл
ас

ти
 д

ух
ов

но
-н

ра
вс

тв
ен

но
го

 в
ос

пи
та

ни
я:

 -
- 

сф
ор

м
ир

ов
ан

но
ст

ь 
нр

ав
ст

ве
нн

ог
о 

со
зн

ан
ия

, 
эт

ич
ес

ко
го

 п
ов

ед
ен

ия
; -

 с
по

со
бн

ос
ть

 о
це

ни
ва

ть
 

си
ту

ац
ию

 и
 п

ри
ни

м
ат

ь 
ос

оз
на

нн
ы

е 
ре

ш
ен

ия
, 

ор
ие

нт
ир

уя
сь

 н
а 

м
ор

ал
ьн

он
ра

вс
тв

ен
ны

е 
но

рм
ы

 и
 

це
нн

ос
ти

; -
 о

со
зн

ан
ие

 л
ич

но
го

 в
кл

ад
а 

в 
по

ст
ро

ен
ие

 у
ст

ой
чи

во
го

 б
уд

ущ
ег

о;
 -

 
от

ве
тс

тв
ен

но
е 

от
но

ш
ен

ие
 к

 с
во

им
 р

од
ит

ел
ям

 и
 

(и
ли

) 
др

уг
им

 ч
ле

на
м

 с
ем

ьи
, с

оз
да

ни
ю

 с
ем

ьи
 н

а 
ос

но
ве

 о
со

зн
ан

но
го

 п
ри

ня
ти

я 
це

нн
ос

те
й 

се
м

ей
но

й 
ж

из
ни

 в
 с

оо
тв

ет
ст

ви
и 

с 
тр

ад
иц

ия
м

и 
на

ро
до

в 
Р

ос
си

и;
 О

вл
ад

ен
ие

 у
ни

ве
рс

ал
ьн

ы
м

и 
ре

гу
ля

ти
вн

ы
м

и 
де

йс
тв

ия
м

и:
 а

) 
са

м
оо

рг
ан

из
ац

ия
: 

- 
са

м
ос

то
ят

ел
ьн

о 
ос

ущ
ес

тв
ля

ть
 п

оз
на

ва
те

ль
ну

ю
 

де
ят

ел
ьн

ос
ть

, в
ы

яв
ля

ть
 п

ро
бл

ем
ы

, с
та

ви
ть

 и
 

ф
ор

м
ул

ир
ов

ат
ь 

со
бс

тв
ен

ны
е 

за
да

чи
 в

 
об

ра
зо

ва
те

ль
но

й 
де

ят
ел

ьн
ос

ти
 и

 ж
из

не
нн

ы
х 

си
ту

ац
ия

х;
 -

 с
ам

ос
то

ят
ел

ьн
о 

со
ст

ав
ля

ть
 п

ла
н 

ре
ш

ен
ия

 п
ро

бл
ем

ы
 с

 у
че

то
м

 и
м

ею
щ

их
ся

 
ре

су
рс

ов
, с

об
ст

ве
нн

ы
х 

во
зм

ож
но

ст
ей

 и
 

пр
ед

по
чт

ен
ий

; -
 д

ав
ат

ь 
оц

ен
ку

 н
ов

ы
м

 с
ит

уа
ци

ям
; 

сп
ос

об
ст

во
ва

ть
 ф

ор
м

ир
ов

ан
ию

 и
 п

ро
яв

ле
ни

ю
 

ш
ир

ок
ой

 э
ру

ди
ци

и 
в 

ра
зн

ы
х 

об
ла

ст
ях

 з
на

ни
й,

 
по

ст
оя

нн
о 

по
вы

ш
ат

ь 
св

ой
 о

бр
аз

ов
ат

ел
ьн

ы
й 

и 
ку

ль
ту

рн
ы

й 
ур

ов
ен

ь;
 б

) 
са

м
ок

он
тр

ол
ь:

 
ис

по
ль

зо
ва

ть
 п

ри
ем

ы
 р

еф
ле

кс
ии

 д
ля

 о
це

нк
и 

си
ту

ац
ии

, в
ы

бо
ра

 в
ер

но
го

 р
еш

ен
ия

; -
 у

м
ет

ь 
оц

ен
ив

ат
ь 

ри
ск

и 
и 

св
ое

вр
ем

ен
но

 п
ри

ни
м

ат
ь 

ре
ш

ен
ия

 п
о 

их
 с

ни
ж

ен
ию

; в
) 

эм
оц

ио
на

ль
ны

й 
ин

те
лл

ек
т,

 п
ре

дп
ол

аг
аю

щ
ий

 с
ф

ор
м

ир
ов

ан
но

ст
ь 

вн
ут

ре
нн

ей
 м

от
ив

ац
ии

, в
кл

ю
ча

ю
щ

ей
 с

тр
ем

ле
ни

е 
к 

до
ст

иж
ен

ию
 ц

ел
и 

и 
ус

пе
ху

, о
пт

им
из

м
, 

ин
иц

иа
ти

вн
ос

ть
, у

м
ен

ие
 д

ей
ст

во
ва

ть
, и

сх
од

я 
из

 
св

ои
х 

во
зм

ож
но

ст
ей

; -
 э

м
па

ти
и,

 в
кл

ю
ча

ю
щ

ей
 

сп
ос

об
но

ст
ь 

по
ни

м
ат

ь 
эм

оц
ио

на
ль

но
е 

со
ст

оя
ни

е 

- 
вл

ад
ет

ь 
ос
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ви
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цы
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бл
ас
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) 
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им

ен
им

ос
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ф

из
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ки

х 
за
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но
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им

ат
ь 
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ха

ра
кт

ер
 ф

ун
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м
ен

та
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х 

за
ко

но
в 

(з
ак

он
 

со
хр

ан
ен

ия
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ех
ан

ич
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ко
й 

эн
ер

ги
и,

 з
ак

он
 

со
хр

ан
ен

ия
 и

м
пу

ль
са

, з
ак

он
 в

се
м

ир
но

го
 

тя
го

те
ни

я,
 п

ер
вы

й 
за

ко
н 

те
рм

од
ин

ам
ик

и,
 з

ак
он

 
со

хр
ан

ен
ия

 э
ле

кт
ри

че
ск

ог
о 

за
ря

да
, з

ак
он

 
со

хр
ан

ен
ия

 э
не

рг
ии

) 
и 

ог
ра

ни
че

нн
ос

ть
 

ис
по

ль
зо

ва
ни

я 
ча

ст
ны

х 
за

ко
но

в;
 а

на
ли

зи
ро

ва
ть

 
ф

из
ич

ес
ки

е 
пр

оц
ес

сы
, и

сп
ол

ьз
уя

 о
сн

ов
ны

е 
по

ло
ж

ен
ия

, з
ак

он
ы

 и
 з

ак
он

ом
ер

но
ст

и:
 

от
но

си
те

ль
но

ст
ь 

м
ех

ан
ич

ес
ко

го
 д

ви
ж

ен
ия

, 
ф

ор
м

ул
ы

 к
ин

ем
ат

ик
и 

ра
вн

оу
ск

ор
ен

но
го

 
дв

иж
ен

ия
, п

ре
об

ра
зо

ва
ни

я 
Г

ал
ил

ея
 д

ля
 с

ко
ро

ст
и 

и 
пе

ре
м

ещ
ен

ия
, т

ри
 з

ак
он

а 
Н

ью
то

на
, п

ри
нц

ип
 

от
но

си
те

ль
но

ст
и 

Г
ал

ил
ея

, з
ак

он
 в

се
м

ир
но

го
 

тя
го

те
ни

я,
 з

ак
он

ы
 с

ох
ра

не
ни

я 
им

пу
ль

са
 и

 
м

ех
ан

ич
ес

ко
й 

эн
ер

ги
и,

 с
вя

зь
 р

аб
от

ы
 с

ил
ы

 с
 

из
м

ен
ен

ие
м

 м
ех

ан
ич

ес
ко

й 
эн

ер
ги

и,
 у

сл
ов

ия
 

ра
вн

ов
ес

ия
 т

ве
рд

ог
о 

те
ла

; с
вя

зь
 д

ав
ле

ни
я 

ид
еа

ль
но

го
 г

аз
а 

со
 с

ре
дн

ей
 к

ин
ет

ич
ес

ко
й 

эн
ер

ги
ей

 т
еп

ло
во

го
 д

ви
ж

ен
ия

 и
 к

он
це

нт
ра

ци
ей

 
ег

о 
м

ол
ек

ул
, с

вя
зь

 т
ем

пе
ра

ту
ры

 в
ещ

ес
тв

а 
со

 
ср

ед
не

й 
ки

не
ти

че
ск

ой
 э

не
рг

ие
й 

ег
о 

ча
ст

иц
, с

вя
зь

 
да

вл
ен

ия
 и

де
ал

ьн
ог

о 
га

за
 с

 к
он

це
нт

ра
ци

ей
 

м
ол

ек
ул

 и
 е

го
 т

ем
пе

ра
ту

ро
й,

 у
ра

вн
ен

ие
 

М
ен

де
ле
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а-

К
ла

пе
йр

он
а,

 п
ер

вы
й 

за
ко

н 
те

рм
од

ин
ам

ик
и,

 з
ак

он
 с

ох
ра

не
ни

я 
эн

ер
ги

и 
в 

те
пл

ов
ы

х 
пр

оц
ес

са
х;

 з
ак

он
 с

ох
ра

не
ни

я 
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эл
ек

тр
ич

ес
ко

го
 з

ар
яд

а,
 з

ак
он

 К
ул

он
а,

 
по

те
нц

иа
ль

но
ст

ь 
эл

ек
тр

ос
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ти
че

ск
ог

о 
по

ля
, 

пр
ин

ци
п 

су
пе

рп
оз

иц
ии

 э
ле

кт
ри

че
ск

их
 п

ол
ей

, 
за

ко
на

 К
ул

он
а;

 з
ак

он
ы

 О
м

а 
дл

я 
уч

ас
тк

а 
це

пи
 и

 
дл

я 
за

м
кн

ут
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 э
ле

кт
ри

че
ск

ой
 ц

еп
и,

 з
ак

он
 

Д
ж

оу
ля

-Л
ен

ца
, з

ак
он

 э
ле

кт
ро

м
аг

ни
тн

ой
 

ин
ду

кц
ии

, п
ра

ви
ло

 Л
ен

ца
, п

ос
ту

ла
ты

 
сп

ец
иа

ль
но

й 
те

ор
ии

 о
тн

ос
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ел
ьн

ос
ти

 
Э

йн
ш

те
йн

а,
 у

ра
вн

ен
ие

 Э
йн

ш
те

йн
а 

дл
я 

ф
от

оэ
ф

ф
ек

та
, п

ер
вы

й 
и 

вт
ор

ой
 п

ос
ту

ла
ты

 Б
ор

а,
 

пр
ин

ци
п 

не
оп

ре
де

ле
нн

ос
ти

 Г
ей

зе
нб

ер
га

, з
ак

он
 

со
хр

ан
ен

ия
 з

ар
яд

а,
 м

ас
со

во
го

 ч
ис

ла
 и

 э
не

рг
ии

 в
 

яд
ер

ны
х 

ре
ак

ци
ях

, з
ак

он
 р

ад
ио

ак
ти

вн
ог

о 
ра

сп
ад

а;
 

О
К

 0
6.

П
ро

яв
ля

ть
 г

ра
ж

да
нс

ко
-

па
тр

ио
ти

че
ск

ую
 п

оз
иц

ию
, 

де
м

он
ст

ри
ро

ва
ть

 о
со

зн
ан

но
е 

по
ве

де
ни

е 
на

 о
сн

ов
е 

тр
ад

иц
ио

нн
ы

х 
ро

сс
ий

ск
их

 д
ух

ов
но

-н
ра

вс
тв

ен
ны

х 
це

нн
ос

те
й,

 в
 т

ом
 ч

ис
ле

 с
 у

че
то

м
 

га
рм

он
из

ац
ии

 м
еж

на
ци

он
ал

ьн
ы

х 
и 

м
еж

ре
ли

ги
оз

ны
х 

от
но

ш
ен

ий
, 

пр
им

ен
ят

ь 
ст

ан
да

рт
ы

 
ан

ти
ко

рр
уп

ци
он

но
го

 п
ов

ед
ен

ия
 

ос
оз

на
ни

е 
об

уч
аю

щ
им

ис
я 

ро
сс

ий
ск

ой
 

гр
аж

да
нс

ко
й 

ид
ен

ти
чн

ос
ти

; -
 ц

ел
ен

ап
ра

вл
ен

но
е 

ра
зв

ит
ие

 в
ну

тр
ен

не
й 

по
зи

ци
и 

ли
чн

ос
ти

 н
а 

ос
но

ве
 

ду
хо

вн
о-

нр
ав

ст
ве

нн
ы

х 
це

нн
ос

те
й 

на
ро

до
в 

Р
ос

си
йс

ко
й 

Ф
ед

ер
ац

ии
, и

ст
ор

ич
ес

ки
х 

и 
на

ци
он

ал
ьн

о-
ку

ль
ту

рн
ы

х 
тр

ад
иц

ий
, 

ф
ор

м
ир

ов
ан

ие
 с

ис
те

м
ы

 з
на

чи
м

ы
х 

це
нн

ос
тн

ос
м

ы
сл

ов
ы

х 
ус

та
но

во
к,

 
ан

ти
ко

рр
уп

ци
он

но
го

 м
ир

ов
оз

зр
ен

ия
, 

пр
ав

ос
оз

на
ни

я,
 э

ко
ло

ги
че

ск
ой

 к
ул

ьт
ур

ы
, 

сп
ос

об
но

ст
и 

ст
ав

ит
ь 

це
ли

 и
 с

тр
ои

ть
 ж

из
не

нн
ы

е 
пл

ан
ы

; В
 ч

ас
ти

 г
ра

ж
да

нс
ко

го
 в

ос
пи

та
ни
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ос

оз
на

ни
е 

св
ои

х 
ко

нс
ти

ту
ци

он
ны
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пр

ав
 и

 
об

яз
ан

но
ст

ей
, у

ва
ж

ен
ие

 з
ак

он
а 
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пр

ав
оп

ор
яд

ка
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пр

ин
ят

ие
 т

ра
ди

ци
он

ны
х 

на
ци

он
ал

ьн
ы

х,
 

об
щ

еч
ел

ов
еч

ес
ки

х 
гу

м
ан

ис
ти

че
ск

их
 и

 
де

м
ок

ра
ти

че
ск
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ен
но

ст
ей

; -
 г

от
ов

но
ст

ь 
пр

от
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ос
то

ят
ь 

ид
ео

ло
ги

и 
эк

ст
ре

м
из

м
а,

 
на

ци
он

ал
из

м
а,

 к
се

но
ф

об
ии

, д
ис

кр
им

ин
ац

ии
 п

о 
со

ци
ал

ьн
ы

м
, р

ел
иг

ио
зн

ы
м

, р
ас

ов
ы

м
, 

на
ци

он
ал

ьн
ы

м
 п

ри
зн

ак
ам

; -
 г

от
ов

но
ст

ь 
ве

ст
и 

сф
ор

м
ир

ов
ат

ь 
ум

ен
ия

 п
ри

м
ен

ят
ь 

по
лу

че
нн

ы
е 

зн
ан

ия
 д

ля
 о

бъ
яс

не
ни

я 
ус

ло
ви

й 
пр

от
ек

ан
ия

 
ф

из
ич

ес
ки

х 
яв

ле
ни

й 
в 

пр
ир

од
е 

и 
дл

я 
пр

ин
ят

ия
 

пр
ак

ти
че

ск
их

 р
еш

ен
ий

 в
 п

ов
се

дн
ев

но
й 

ж
из

ни
 д

ля
 

об
ес

пе
че

ни
я 

бе
зо

па
сн

ос
ти

 п
ри

 о
бр

ащ
ен

ии
 с

 
бы

то
вы

м
и 

пр
иб

ор
ам

и 
и 

те
хн

ич
ес

ки
м

и 
ус

тр
ой

ст
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м
и,

 с
ох

ра
не

ни
я 

зд
ор

ов
ья

 и
 

со
бл

ю
де

ни
я 

но
рм

 э
ко

ло
ги

че
ск

ог
о 

по
ве

де
ни

я 
в 

ок
ру

ж
аю

щ
ей

 с
ре

де
; п

он
им

ан
ие

 н
ео

бх
од

им
ос

ти
 

пр
им

ен
ен

ия
 д

ос
ти

ж
ен

ий
 ф

из
ик

и 
и 

те
хн

ол
ог

ий
 

дл
я 

ра
ци

он
ал

ьн
ог

о 
пр

ир
од

оп
ол

ьз
ов

ан
ия

; -
 

сф
ор

м
ир

ов
ат

ь 
пр

ед
ст

ав
ле

ни
я 

о 
м

ет
од

ах
 

по
лу

че
ни

я 
на

уч
ны

х 
ас

тр
он

ом
ич

ес
ки

х 
зн

ан
ий

; 
вл

ад
ет

ь 
ум

ен
ия

м
и 

са
м

ос
то

ят
ел

ьн
о 

ф
ор

м
ул

ир
ов

ат
ь 

це
ль

 и
сс

ле
до

ва
ни

я 
(п

ро
ек

та
),

 
вы

дв
иг

ат
ь 

ги
по

те
зы

 н
а 

ос
но

ве
 з

на
ни

я 
ос

но
во

по
ла

га
ю

щ
их

 ф
из

ич
ес

ки
х 

за
ко

но
м

ер
но

ст
ей

 
и 

за
ко

но
в,

 п
ро

ве
ря

ть
 и

х 
эк

сп
ер

им
ен

та
ль

ны
м

и 
ср

ед
ст

ва
м

и;
 п

ла
ни

ро
ва

ть
 и

 п
ро

во
ди

ть
 

ф
из

ич
ес

ки
е 

эк
сп

ер
им

ен
ты

, о
пи

сы
ва

ть
 и

 
ан

ал
из

ир
ов

ат
ь 

по
лу

че
нн

ую
 п

ри
 в

ы
по

лн
ен

ии
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за
ци

и 
и 

де
тс

ко
-ю

но
ш

ес
ки

х 
ор

га
ни

за
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во
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во
ло

нт
ер
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во
сп

ит
ан

ия
: -

 с
ф

ор
м

ир
ов

ан
но

ст
ь 

ро
сс

ий
ск

ой
 

гр
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ст
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ин
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ы
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пр
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оя

щ
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ци
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но
ст
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ш
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рс
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м
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сс
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по
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ги
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ос
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ов
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ь 
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сл
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ию
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 з
ащ
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О
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че
ст
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тв
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нн
ос
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ег
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су

дь
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ос

во
ен

ны
е 
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щ
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м
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пр

ед
м

ет
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по
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ти
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и 

ун
ив

ер
са

ль
ны

е 
уч

еб
ны

е 
де

йс
тв

ия
 

(р
ег

ул
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ив
ны

е,
 п

оз
на

ва
те

ль
ны

е,
 

ко
м

м
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ик
ат

ив
ны

е)
; -

 с
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со
бн

ос
ть

 и
х 

ис
по

ль
зо

ва
ни

я 
в 

по
зн

ав
ат

ел
ьн

ой
 и

 с
оц

иа
ль

но
й 

пр
ак

ти
ке

, г
от

ов
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ст
ь 
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м
ос
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ел
ьн
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у 

пл
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ию
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 о
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щ

ес
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че
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ел
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, о
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ед
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ки

м
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ра
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ик
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и 
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ер
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м
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 у

ча
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 п
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тр
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ни
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ин
ди

ви
ду
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ьн
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 о

бр
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ов
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ел
ьн
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ек

то
ри
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 -

 
ов

ла
де

ни
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на
вы

ка
м
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уч

еб
но
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до
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те

ль
ск
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, 

пр
ое

кт
но

й 
и 

со
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ал
ьн
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 д
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те

ль
но
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и 

эк
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ер
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иа
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м
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со
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ба
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ущ
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е 
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кр
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щ
ей

 с
ре

де
 н

а 
ос
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1.4. Количество часов на освоение рабочей программы учебного 
предмета 
Объем образовательной нагрузки - 217 часов  
Всего учебной нагрузки – 193часа 
Самостоятельная работа обучающегося – 20 часов 
Консультации 2 часа 
Промежуточная аттестация в  форме экзамена и дифференцированного 
зачета -4 часа 
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2 СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

2.1 Объем учебного предмета и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем  

часов 

1 семестр 

 

2 семестр 

 

Объем образовательной нагрузки  217 85 132 

Самостоятельная работа обучающегося  20 12 8 

Учебная нагрузка обучающихся во 
взаимодействии с преподавателем (всего) 

193 69 124 

В том числе:    

Всего учебной нагрузки 193 69 124 

Лекции, уроки 101 35 66 

Практические занятия 90 32 58 

Консультации 2 2  

Промежуточная аттестация в форме 

 контроля 

 
Экзамен и 
диф зачет 

 
Экзамен 4 

 
Диф зачет 
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3 УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОГО 
ПРЕДМЕТА 

3.1Требования к минимальному материально-техническому 
обеспечению 
Реализация учебного предмета требует наличия кабинета физики 
Мобильный мультимедийный комплекс: мультимедиапроектор Acer 
DNX1131, экран, нетбук Lenovo IdeaPad S110; учебная мебель (30 
посадочных мест, рабочее место преподавателя), доска 
Лицензионное программное обеспечение: 
Microsoft Windows Professional 8 Russian Upgrade Academic OPEN 1 License 
Microsoft Office Professional Plus 2010 Russian Academic OPEN 1 License No 
Level 
Свободно распространяемое лицензионное программное обеспечение: 
Оpen Office  (распространяется свободно)   
Ubuntu  (распространяется свободно)   
7-zip (распространяется свободно)  
OpenMeetings (распространяется свободно)  
ZOOM (распространяется свободно)  
PDF24Creator (распространяется свободно)  
Наглядные демонстрационные  оборудование и материалы; 
- набор  физических тел и  химической посуды; - приборы для определения 
линейного расширения;- прибор для демонстрации; 
- термостолбик, - набор капиллярных сосудов;- трубка для демонстрации 
опыта с парами;- уровень; - часы песочные; 
- штангенциркуль;- калориметр;-барометр, - гигрометр;- прибор по 
теплоемкости;-  гальванометр; - лампа дуговая;- модель электромашины 
обратимой (генератор, электродвигатель)  
- насос Камовского,- реостат ползунковый,- выпрямитель В - 24; 
- электрометр;- конденсатор раздвижной; - набор полупроводников, - 
переключатели однополюсной и двухполюсной;- сетка Кольбе; - 
динамометр;- лабораторный амперметр;- лабораторный вольтметр;- 
измеритель сопротивлений;  
- электромагнитное реле; - радиометр; - термопара, микроамперметр, 
катушка магнитного поля,  магнит дугообразный, магнитная стрелка, 
камертон;- осциллограф, камера α – частиц, набор по поляризации света;  - 
набор по дифракции света, набор по фосфорисценции; - прибор по 
фотометрии, призма прямого зрения, спектроскоп, светофильтры, фотометр, 
призма Френеля, дифракционная решетка; - комплект приборов для изучения 
принципов радиосвязи; - наборы: «Гидростатика, плавание тел», 
«Кристаллизации», «Магнетизм», «Механика простые механизмы», 
«Электричество»; - зеркало выпуклое, вогнутое; 
- источники питания;- лабораторный набор «Изопроцессы в газах»; 
- лабораторный набор «Исследование изопроцессов»; 



23 

 

- модель перископа;- прибор ля изучения газовых законов/ПГЗ – 1. 
     Помещения для самостоятельной работы обучающихся  
Стулья, столы на 10 мест, ПК – 1 шт. с выходом в Интернет. 
3.2 Информационное обеспечение обучения  
ОСНОВНАЯ ЛИТЕРАТУРА 
1 Чакак, А. А. Физика. Физические основы механики : учебное пособие для 
СПО / А. А. Чакак. — Саратов : Профобразование, 2020. — 180 c. — ISBN 
978-5-4488-0673-5. — Текст : электронный // Электронный ресурс цифровой 
образовательной среды СПО PROFобразование : [сайт]. — URL: 
https://profspo.ru/books/91903 
2 Летута, С. Н. Физика. Молекулярная физика : учебное пособие для СПО / 
С. Н. Летута, А. А. Чакак. — Саратов : Профобразование, 2020. — 231 c. — 
ISBN 978-5-4488-0611-7. — Текст : электронный // Электронный ресурс 
цифровой образовательной среды СПО PROFобразование : [сайт]. — URL: 
https://profspo.ru/books/92189 
3 Мешков, И. Н. Электромагнитное поле. Часть 1. Электричество и 
магнетизм / И. Н. Мешков, Б. В. Чириков. — 2-е изд. — Москва, Ижевск : 
Регулярная и хаотическая динамика, Институт компьютерных исследований, 
2019. — 544 c. — ISBN 978-5-4344-0692-5 (ч. 1), 978-5-4344-0691-8. — Текст 
: электронный // Электронный ресурс цифровой образовательной среды СПО 
PROFобразование : [сайт]. — URL: https://profspo.ru/books/97377  
4 Мешков, И. Н. Электромагнитное поле. Часть 2. Электромагнитные волны 
и оптика / И. Н. Мешков, Б. В. Чириков. — 2-е изд. — Москва, Ижевск : 
Регулярная и хаотическая динамика, Институт компьютерных исследований, 
2019. — 416 c. — ISBN 978-5-4344-0693-2 (ч. 2), 978-5-4344-0691-8. — Текст 
: электронный // Электронный ресурс цифровой образовательной среды СПО 
PROFобразование : [сайт]. — URL: https://profspo.ru/books/97378  
5 Донских, С. А. Физика. Оптика, специальная теория относительности, 
квантовая и ядерная физика : учебное пособие для СПО / С. А. Донских, В. 
Н. Сёмин. — Саратов, Москва : Профобразование, Ай Пи Ар Медиа, 2024. — 
117 c. — ISBN 978-5-4488-2077-9, 978-5-4497-3113-5. — Текст : электронный 
// Электронный ресурс цифровой образовательной среды СПО 
PROFобразование : [сайт]. — URL: https://profspo.ru/books/140030 
 
ДОПОЛНИТЕЛЬНАЯ ЛИТЕРАТУРА 
Физика : курс интенсивной подготовки к тестированию и экзамену / Л. В. 
Танин, Г. С. Кембровский, В. М. Стрельченя, В. Г. Шепелевич. — 2-е изд. — 
Минск : Тетралит, 2017. — 464 c. — ISBN 978-985-7081-92-9. — Текст : 
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электронный // Электронный ресурс цифровой образовательной среды СПО 
PROFобразование : [сайт]. — URL: https://profspo.ru/books/88853  
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4 КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО 
ПРЕДМЕТА 
 

Код и наименование формируемых компетенций Формы и методы контроля и 
оценки результатов обучения 

ОК 01 Выбирать способы решения задач 
профессиональной деятельности применительно к 
различным контекстам; 

- устный опрос; 
 - фронтальный опрос; 
 - оценка контрольных работ; 
 - наблюдение за ходом 
выполнения лабораторных 
работ; 
 - оценка выполнения 
лабораторных работ; 
 - оценка практических работ 
(решения качественных, 
расчетных, профессионально 
ориентированных задач); 
 - оценка тестовых заданий;  
- наблюдение за ходом 
выполнения индивидуальных 
проектов и оценка выполненных 
проектов;  
- выполнение экзаменационных 
заданий 

ОК 02 Использовать современные средства поиска, 
анализа и интерпретации информации, и 
информационные технологии для выполнения задач 
профессиональной деятельности 
 
ОК 03. Планировать и реализовывать собственное 
профессиональное и личностное развитие, 
предпринимательскую деятельность в 
профессиональной сфере, использовать знания по 
правовой и финансовой грамотности в различных 
жизненных ситуациях 
ОК 04 Эффективно взаимодействовать и работать в 
коллективе и команде 
ОК 05 Осуществлять устную и письменную 
коммуникацию на государственном языке Российской 
Федерации с учетом особенностей социального и 
культурного контекста 
ОК 06 .Проявлять гражданско-патриотическую 
позицию, демонстрировать осознанное поведение на 
основе традиционных российских духовно-
нравственных ценностей, в том числе с учетом 
гармонизации межнациональных и межрелигиозных 
отношений, применять стандарты 
антикоррупционного поведения 
 
ОК 07. Содействовать сохранению окружающей 
среды, ресурсосбережению, применять знания об 
изменении климата, принципы бережливого 
производства, эффективно действовать в 
чрезвычайных ситуациях 
 
 
 Экзамен, диф зачет 

 

 

 




