
КАБИНЕТ № 203 «БЕЗОПАСНОСТЬ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ  

И   ОХРАНА ТРУДА» 



УГОЛОК ПО ОХРАНЕ ТРУДА 



ПЦК ОБЩИХ ГУМАНИТАРНЫХ  И СОЦИАЛЬНО- 

ЭКОНОМИЧЕСКИХ ДИСЦИПЛИН  
 

 



ОСНОВНЫЕ ЗАДАЧИ КАБИНЕТА  

«БЕЗОПАСНОСТЬ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ  И  ОХРАНА 

ТРУДА» 
 
   

 1. Создать условия для успешного обучения обучающихся. 

   

 2. Делать все возможное для оснащения кабинета методическими пособиями, 

инструкционными картами, наглядными пособиями и оказывать помощь 

обучающимся в учебном процессе. 

   

 3. Организовывать внеклассную работу обучающихся. 

   

 4. Вырабатывать навыки использования полученных знаний в практической 
деятельности. 

   

 5. Стремиться воспитывать чувство ответственности за порученное дело, 
исполнительности, аккуратности, добросовестности, чувства долга, патриотизма. 

   

 6. Организовать работу кружка и проведение внеклассных мероприятий с 
обучающимися.  

   
   

 



 ОСНОВНАЯ ЦЕЛЬ ДИСЦИПЛИНЫ «БЕЗОПАСНОСТЬ 

ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ» : 

 знать: 

 - принципы обеспечения устойчивости объектов экономики, 

 прогнозирования ЧС и стихийных явлениях; 

 - основы военной службы и обороны государства; 

 уметь: 

 - организовывать и проводить мероприятия по защите населения от негативных 
воздействий ЧС; 

 иметь представление: 

 - о здоровом образе жизни; 

 - о медицинских знаниях. 

 В процессе обучения целесообразно применять как традиционные, так и  
инновационные технологии, отдавая предпочтение тем методам и приемам, 
которые представляют наиболее эффективными в решении конкретных 
образовательных и воспитательных задач. 



ПРАКТИЧЕСКИЕ РАБОТЫ: 

 

 Расчет доз облучения. 

 Приемы и правила пользования противогазом ГП-5. 

 Изучение устройства автомата Калашникова и отработка приемов стрельбы. 

 Производство стрельбы из пневматической винтовки из положения стоя. 

 Наложение стерильных повязок. 

 Выполнение комплекса реанимации. 

 Выполнение комплекса оздоровительной гимнастики. 

 Оповещение о ЧС. Эвакуация населения из городов и зон ЧС. 

 Приспособление подвальных помещений под противорадиационное укрытие 
(ПРУ). 

 Выполнение комплекса оздоровительной гимнастики. 
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УЧЕБНАЯ ЛИТЕРАТУРА. 



ПЛАН РАБОТЫ КАБИНЕТА : « БЕЗОПАСНОСТЬ 

ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ  И   ОХРАНА ТРУДА» 



ПРИВИЛА ПРИЕМА СИЗ : 
 ПРИЕМЫ И ПРАВИЛА ПОЛЬЗОВАНИЯ ПРОТИВОГАЗОМ ГП-5. 

 



ПРАКТИЧЕСКАЯ РАБОТА НА ТЕМУ :  
ВЫПОЛНЕНИЕ КОМПЛЕКСА РЕАНИМАЦИИ. 

 



УРОК НА ТЕМУ: «ПОЖАРНАЯ БЕЗОПАСНОСТЬ» 



ПЛАКАТЫ ПО СРЕДСТВАМ ЗАЩИТЫ 



МЕТОДИЧЕСКИЙ УГОЛОК 



ПРАКТИЧЕСКАЯ РАБОТА НА ТЕМУ : НАЛОЖЕНИЕ СТЕРИЛЬНЫХ 

ПОВЯЗОК 

 



СОВРЕМЕННЫЕ СРЕДСТВА ПОРАЖЕНИЯ 

 



КРУЖКОВАЯ РАБОТА 



РАЗБОРКА-СБОРКА АВТОМАТА  



ИЗГОТОВЛЕНИЕ  ПЛАКАТОВ 



СОПРОВОЖДЕНИЕ «А НУ-КА ПАРНИ» 

Для воспроизведения нажмите два раза по файлу. 




